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SCLEROSI MULTIPLA:
SI PUÒ PARLARE DI

NEUROPROTEZIONE?
E.C.M. - Educazione Continua in Medicina
L’evento è accreditato per le seguenti categorie 
professionali:

Biologo; Fisioterapista; Infermiere; 
Psicologo; Tecnico di Neuro�siopatologia; 
Medico Chirurgo (Discipline: allergologia 
ed immunologia clinica; geriatria; 
malattie metaboliche e diabetologia; 
medicina interna; neurologia; oncologia; 
psichiatria; reumatologia; 
neuro�siopatologia; neuroradiologia; 
patologia clinica (laboratorio di analisi 
chimico-cliniche e microbiologia); 
medicina del lavoro e sicurezza degli 
ambienti di lavoro; medicina generale 
(medici di famiglia); psicoterapia).
7 crediti ECM

La Sclerosi Multipla è una malattia cronica del 
sistema nervoso centrale, multidimensionale ad 
eziologia complessa. Se i fattori genetici 
determinano la predisposizione al rischio, sono 
quelli ambientali che attualizzano la malattia nella 
vita dell’individuo. Mentre per le fasi iniziali, 
prevalentemente a ricadute e remissioni, 
disponiamo di farmaci immunomodulanti potenti e 
sufficientemente sicuri, per la fase progressiva 
abbiamo farmaci promettenti ma non di 
paragonabile potenza. Una prima ragione di questo 
vuoto terapeutico sta sicuramente nella conoscenza 
solo parziale di ciò che determina la 
neurodegenerazione. Incontrovertibile è il ruolo 
dell’infiammazione che determina il destino della 
malattia già nelle fasi iniziali. Ma quali altri 
meccanismi sono coinvolti nel complesso fenomeno 
della neurodegenerazione? Quali elementi possono 
essere potenziati per assicurare fin dall’inizio una 
efficace neuroprotezione? Gli studi più recenti 
hanno evidenziato il ruolo della perdita neuronale, 
precoce, nel meccanismo di progressione di 
malattia. Il deficit energetico, lo stress ossidativo, 
l’eccitotissicità del glutammato, la presenza di un 
microbiota protettivo sono tutti chiamati in causa in 
questo processo. I primi trials farmacologici che 
hanno come target questi bersagli investono di 
entusiasmo il nostro futuro terapeutico. Ma fino a 
dove possiamo traslare questo ottimismo 
sperimentale in concretezza di cure?

Durante questo convegno le riflessioni di neurologi, 
esperti in biologia molecolare, farmacologia, 
farmacovigilanza ci aiuteranno a capire che cosa 
ancora manca e di che cosa disponiamo in questa 
sfida.

C0
50

41
   

La
 T

ip
og

ra
�a

 M
on

ze
se

 -
 0

39
.3

22
34

9

Mercoledì, 5 Aprile 2023
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Online:
https://biomedia.net/5537/
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BIOLOGIA ALLA CLINICA
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LA LEZIONE DEI CLINICAL TRIALS
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