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La neuroimmunologia, con i progressi degli ultimi anni, è considerata una branca  

a sé stante della neurologia e si avvale di specialisti del settore. La scoperta di 

nuovi meccanismi alla base di alcune patologie e di nuovi anticorpi hanno portato 

all’utilizzo di farmaci sempre più specifici e in maniera sempre più precoce. I nuovi 

scenari che si stanno via via delineando creano nuove opportunità di cura ma 

aprono anche delle problematiche riguardo l’approccio terapeutico per i singoli 

pazienti. Ad oggi, sia nel paziente adulto che in quello pediatrico, le terapie sono 

mirate in base alla patologia e alle sue varie sfaccettature. Non sempre i farmaci 

disponibili per i pazienti adulti sono utilizzabili anche nel paziente pediatrico. E’ 

pertanto fondamentale una condivisione tra neurologi, neuropsichiatri infantili 

e pediatri per quanto concerne i percorsi diagnostici e terapeutici per le 

malattie neuroimmunologiche ad esordio in età pediatrica anche per facilitare 

la successiva presa in carico da parte del neurologo. L’evento si propone di 

fornire un aggiornamento sui meccanismi patogenetici, sulla corretta diagnosi 

differenziale e sulle terapie delle principali malattie neurologiche autoimmuni con 

un focus su tutte le fasce d'età.
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PROGRAMMA

08.30 Registrazione dei partecipanti

08.45 Introduzione ai lavori
 V. Mantero, A. Salmaggi

09.00 LETTURA MAGISTRALE: “Standardizzazione e linee guida
 nella neuroimmunologia clinica e di laboratorio”
 M. Gastaldi

 I SESSIONE
 Le encefaliti immunomediate: diagnosi e terapia
 Moderatori: A. Salmaggi, I. Santilli 

09.30 Le encefaliti autoimmuni nell’adulto
 M. Zoccarato

10.00 Le encefaliti autoimmuni in età pediatrica
 M. Mancardi

10.30 Coffee Break

10.45 Encefalomielite acuta disseminata (ADEM) e forme correlate
 F. Zibordi

11.15 Discussione
 

 II SESSIONE
 Le malattie muscolari: diagnosi e terapia
 Moderatori: F. Della Cava, A. Rigamonti

11.30 Miastenia e miopatie autoimmuni nell’adulto
 S. Bonanno

12.00 Miastenia e miopatie autoimmuni in età pediatrica
 F. Ricci

12.30 Discussione

12.45 Light Lunch

 III SESSIONE
 Le malattie del SNP: diagnosi e terapia
 Moderatori: V. Mantero, L. Stanzani

13.45 Le neuropatie autoimmuni acute e croniche nell’adulto
 L. Benedetti

14.15 Le neuropatie autoimmuni acute e croniche in età pediatrica
 M. Valeriani

14.45 Discussione

 IV SESSIONE
 Le malattie demielinizzanti del SNC
 Moderatori: R. Balgera, R. Clerici

15.00 Diagnosi di Sclerosi multipla e terapia nell’adulto
 M. Ronzoni

15.30 Diagnosi di NMOSD e terapia nell’adulto
 N. De Rossi

16.00 Sindromi da anticorpi anti-MOG (MOGAD) nell’adulto
 S. Mariotto

16.30 Sclerosi Multipla, NMOSD e MOGAD in età pediatrica
 M. Zaffaroni

17.00 Quando sospendere la terapia?
 G. Santuccio

17.20 Discussione

17.30 Conclusioni e compilazione questionario ECM
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