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Obiettivi
Il congresso ha lo scopo di discutere le implicazioni cliniche 
delle più recenti acquisizioni sulla sclerosi multipla, presen-
tate al congresso ECTRIMS. In particolare, sarà finalizzato alla 
discussione delle novità che impatteranno sulla pratica clinica 
con particolare attenzione agli studi sulla biologia della malat-
tia, al fenotipo clinico di malattia, alla presentazione dei risul-
tati di sperimentazioni cliniche su nuovi farmaci o di farmaci 
già in uso e alle possibili complicanze derivanti dal loro utilizzo, 
sulle terapie sintomatiche e sulle strategie riabilitative innova-
tive e sulle neuroimmagini e sui biomarcatori. 
L’edizione di quest’anno prevede inoltre una sessione di sta-
tistica applicata alla sclerosi multipla con l’obiettivo di fornire 
nozioni di base di statistica medica, con una consistente par-
te applicativa di analisi di dati. I dati su cui verranno svolte le 
esercitazioni sono i dati tipici che vengono raccolti negli studi 
di SM e NMOSD e verrà mostrato come stimare gli effetti dei 
trattamenti aggiustando per tutte le possibili problematiche 
metodologiche tipiche di questi studi. I partecipanti impare-
ranno ad usare 2 software statistici disponibili gratuitamente, 
uno di semplicissimo utilizzo (Jamovi) ed uno per applicazioni 
più avanzate (R). Nella sezione finale verrà mostrato anche l’u-
so del nuovo pacchetto msprog per calcolare i principali en-
dpoint in ambito SM tra i quali PIRA, CDW e RAW.

Rivolto a
Medici specialisti e specializzandi in neurologia, neurofisio-
patologia, neuroradiologia, psicoterapia. 

ECM
Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla 
CNFC, Accademia Nazionale di Medicina (provider n. 31), 
assegna:
- �9 Crediti all’evento digitale  

6-7 novembre 2026 (31- 491205)
- �6 Crediti all’evento residenziale  

Genova 6-7 novembre 2026 (31- 491204)
- �15 Crediti all’evento residenziale  

Genova 6-7-8 novembre 2026 (31- 491207) 

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (cono-
scenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspeciali-
stica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.
L’attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a:
- �corrispondenza professione/disciplina a quelle per cui l’e-

vento è accreditato;
- �partecipazione ad almeno il 90% della durata dell’evento;
- �compilazione della scheda di valutazione dell’attività di-

sponibile on-line a fine evento;
- �superamento della prova di apprendimento on-line (que-

stionario, almeno 75% risposte esatte). 
La prova deve essere completata entro 3 giorni dalla con-
clusione dell’evento. È ammesso 1 solo tentativo per chi par-
teciperà in presenza, 5 tentativi per chi seguirà l’evento in 
modalità digitale.



Programma
Venerdì, 6 Novembre 2026

14.00	 Introduzione 
Matilde Inglese, Maria Pia Sormani

	 AGGIORNAMENTI DAL CONGRESSO ECTRIMS 
Discutono: Maria Pia Amato, Diego Centonze, 
Matilde Inglese, Letizia Leocani, Maria Pia Sormani, 
Marco Salvetti, Paola Zaratin

14.05 	 Novità sulla patogenesi di MS, NMOSD e MOGAD 
Marco Salvetti

14.30	 Discussione

14.45	 Novità sulla neurodegenerazione: dai meccanismi 
alla traslazione clinica 
Diego Centonze

15.10	 Discussione

15.25	 Novità sui biomarcatori e sull’imaging di MS, 
NMOSD e MOGAD 
Matilde Inglese 

15.50	 Discussione

16.05	 Pausa Caffè

16.30	 Novità sui trattamenti in MS, NMOSD e MOGAD: 
impatto sulla pratica clinica 
Emanuele D’Amico, Eleonora Cocco,  
Giacomo Boffa, Chiara Zecca

18.30	 Conclusioni della prima giornata 
Matilde Inglese, Maria Pia Sormani

18.40	 Fine dei lavori

Sabato, 7 novembre 2026

8.45	 Novità sui trattamenti in MS, NMOSD e MOGAD 
Maria Pia Sormani

9.05	 Discussione

9.20	 Novità sull’epidemiologia e studi di “real world” 	
su MS, NMOSD e MOGAD 
Maria Pia Amato

9.40	 Discussione

9.55 	 Novità sulla neuroriabilitazione 
Letizia Leocani

10.15	 Discussione

10.30	 La voce delle persone con SM, dei caregiver e 
delle Associazioni: il contributo all'agenda globale 
della ricerca e del trattamento delle malattie 
neurologiche 
Mario Alberto Battaglia e Paola Zaratin

10.50	 Discussione 
Tutta la faculty

	 FINE DEI LAVORI ECM

11.05	 Pausa Caffè



	 SESSIONE NON ACCREDITATA ECM 
Discutono: Maria Pia Amato, Diego Centonze, 
Matilde Inglese, Letizia Leocani,  
Maria Pia Sormani, Marco Salvetti,  
Paola Zaratin

	 Lettura I
11.25	 NMOSD e complemento: una lettura integrata 	

tra scienza ed esperienza clinica  
Laura Ghezzi

	 Lettura II
 11.55	 Back from MSToronto 2026: aggiornamenti 	

su Ublituximab 
Roberta Lanzillo	

	 Lettura III
12.25	 Il ruolo del riposizionamento dei farmaci nel 

trattamento della progressione della Sclerosi 
Multipla 
Gianvito Martino

12.55	 Conclusioni 
Matilde Inglese, Maria Pia Sormani

	 TERMINE DELLA SESSIONE DIGITALE

13.10	 Pausa Pranzo 

	 SESSIONE RESIDENZIALE 

	 Statistica applicata alla sclerosi multipla 		
e alle malattie rare demielinizzanti. 		
Tecniche statistiche per stimare gli effetti 	
dei trattamenti

Sabato, 7 novembre 2026

	 Parte I  

14.10	 Introduzione  
Maria Pia Sormani

14.25	 Sessione teorica 1: Concetti base della statistica 
con esempi in ambito SM e malattie rare 
demielinizzanti 
Alessio Signori

15.10	 Sessione pratica 1: Introduzione a Jamovi con dati 
simulati di pazienti con SM e NMOSD 
Francesca Bovis, Noemi Montobbio, Irene Schiavetti

16.10	 Pausa caffè

16.30	 Sessione teorica 2: Scelta del test statistico 
Francesca Bovis

17.00	 Sessione pratica 2: applicazione delle principali 
tecniche univariate per la stima dell’effetto del 
trattamento nei pazienti con SM e NMOSD 
Francesca Bovis, Noemi Montobbio, Irene Schiavetti

18.45	 Fine dei lavori 



Domenica, 8 novembre 2026 

	 Parte II  

08.30	Recap della giornata precedente 
Maria Pia Sormani

08.45	 Sessione teorica 3: Modelli di regressione per 
aggiustare gli effetti del trattamento su outcome: 
focus su malattie rare demielinizzanti e NMOSD 
Alessio Signori

09.15	 Sessione pratica 3: Analisi di regressione con 
Jamovi con dati simulati di pazienti con SM 		
e malattie rare demielinizzanti 
Francesca Bovis, Noemi Montobbio, Irene 
Schiavetti

10.30	 Pausa caffè

10.50	 Sessione teorica 4: Interpretazione dei risultati 	
ed errori comuni con esempi in ambito SM 		
e malattie rare demielinizzanti 
Maria Pia Sormani 

11.35	 Sessione pratica 5: Introduzione a R e uso del 
pacchetto msprog per il calcolo del time to 
progression e PIRA 
Francesca Bovis, Noemi Montobbio

12.50	 Discussione e Conclusioni 
Maria Pia Sormani

13.05	 Chiusura dei lavori
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Relatori e Tutors

Mario Alberto Battaglia 
Presidente
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Dipartimento di Scienze della 
Salute (DISSAL)
Università degli Studi, Genova

Irene Schiavetti 
Dipartimento di Scienze della 
Salute (DISSAL)
Università degli Studi, Genova

Alessio Signori 
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Modalità di partecipazione 
e iscrizione  
Questo evento si svolgerà in forma ibrida. Sarà possibile 
seguire l’attività formativa in presenza, presso la sede con-
gressuale, o da remoto.
Al momento dell’iscrizione occorre selezionare tra:

› �Evento digitale, 6-7 Novembre 2026  
(termine dei lavori 7 Novembre h 13.10). 
Quota di iscrizione € 120,00 

› �Evento residenziale, Genova 6-7 Novembre 2026 
(termine dei lavori 7 Novembre h 13.10). 
Quota di iscrizione € 150,00.  
Comprende la partecipazione ai lavori come da 
programma e la cena sociale del 6 novembre.

› �Evento residenziale, Genova 6-7-8 Novembre 2026 
(Include la Sessione Statistica Applicata alla Sclerosi 
Multipla e alle malattie rare demielinizzanti). 
Quota di iscrizione € 200,00.  
Comprende la partecipazione ai lavori come da 
programma e la cena sociale del 6 novembre.

Le quote sono esenti IVA. Ai sensi dell’art. 54 T.U.I.R. e nei 
limiti ivi previsti, le spese di partecipazione alla presente 
attività sono deducibili nella determinazione del reddito di 
lavoro autonomo.

L’iscrizione all’attività potrà avvenire esclusivamente trami-
te procedura online fino a esaurimento dei posti disponi-
bili, non saranno accettati nuovi iscritti presso la sede con-
gressuale.
È possibile iscriversi on-line all’indirizzo: 
https://fad.accmed.org/course/info.php?id=2208
entro il 2 novembre 2026; il perfezionamento della domanda 
avverrà solo a seguito del pagamento della quota di iscrizione.

Accademia mette a disposizione un numero limitato di 
ospitalità (viaggio, soggiorno e cena), sino ad esaurimen-
to dei posti disponibili, per coloro che ne faranno richiesta 
scrivendo a segreteriacorsi@accmed.org. 
Le domande verranno accettate secondo l’ordine cronolo-
gico di arrivo e confermate mezzo posta elettronica.

Rinunce e annullamenti
In caso di rinuncia si prega di inviare una comunicazione 
scritta a segreteriacorsi@accmed.org entro e non oltre dieci 
giorni prima della realizzazione del corso. 
La quota versata sarà restituita con la detrazione del 30%. 
Gli annullamenti effettuati dopo tale data non avranno dirit-
to ad alcun rimborso.

https://fad.accmed.org/course/info.php?id=2208 
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