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RESPONSABILE SCIENTIFICO  
Alessia Di Sapio 

COMITATO SCIENTIFICO 
Marinella Clerico 

Paola Cavalla 

Matilde Inglese 

SEGRETERIA SCIENTIFICA  
Simona Malucchi 

Chiara Sciolla 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

Il passaggio da una neurologia "descrittiva" a una "molecolare" è la sfida dei prossimi anni, una “rivoluzione” 
fondamentale per caratterizzare i nostri pazienti con sclerosi multipla, oltre il fenotipo, in senso biologico, avviarli 
ad una terapia personalizzata, monitorarne l’efficacia e sicurezza, ottimizzare l’utilizzo delle risorse a nostra 
disposizione. In questo ambito la strada è stata aperta dalla diagnostica delle demenze e in tempi più recenti dai 
nuovi criteri diagnostici della sclerosi multipla, che ci hanno avvicinato ad una diagnosi biologica della malattia. 

L’incontro prenderà avvio da argomenti oggetto di conoscenze in parte consolidate, di cui occorre però ancora 
ottimizzare l’applicazione e la diffusione nella gestione clinica della sclerosi multipla così come di altre patologie 
neurologiche autoimmuni e neurodegenerative. Ci condurrà poi verso temi e tecnologie di un futuro che forse 
non è lontano, quando la medicina di precisione diventerà una realtà, e si concluderà con una Tavola Rotonda 
“operativa” volta a calare le nuove acquisizioni scientifiche nei nostri contesti di lavoro 

AFFILIAZIONI 

Luana Benedetti, La Spezia 
Rugiada Bottero, Orbassano 
Massimiliano Calabrese, Verona 
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Marco Capobianco, Torino 
Paola Cavalla, Torino 
Marinella Clerico, Orbassano 
Cristoforo Comi, Novara 
Fabio Della Cava, Sanremo 
Alessia Di Sapio, Orbassano 
Michele Dotta, Verduno 
Roberto Furlan, Milano 
Lorenzo Gaetani, Perugia 
Daniele Imperiale, Torino 
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Francesco Passiglia, Orbassano 
Innocenzo Rainero, Torino 
Antonio Uccelli, Genova 
Paola Valentino, Orbassano 
Marco Vercellino, Torino 
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08.00-08.30 Registrazione 

08.30 Saluti delle Autorità  

09:45 Introduzione al Convegno. La Rivoluzione dei Biomarcatori nella Pratica Clinica 
Alessia Di Sapio 

09.00-11.00 Sessione I: Biomarcatori & Neuroinfiammazione 
Moderatori: Matilde Inglese Alessia Di Sapio 

09.00 – 09.20 Biomarcatori fluidi nel Vademecum del Neurologo  
Marcello Moccia  

09.20 – 09.40 Fingerprint liquorale nella sclerosi multipla  
Massimiliano Calabrese 

09.40- 10.00 Biomarcatori plasmatici in SM: è possibile rilevare lo "smoldering disease”?  
Simona Malucchi  

10.00- 10.20 NMOSD e MOGAD: test diagnostici e prognostici: come e quando  
Sara Mariotto 

10.20 -10.40 Discussione  

10.40-11.10 Lettura: CSF biomarkers in differential diagnosis of MS, NMO and MOGAD  
David Leppert  

11.10-11.40 Pausa 

11.40-13.00 Sessione II: Biomarcatori & Neurodegenerazione 
Moderatori: Daniele Imperiale, Innocenzo Rainero 

11.40-12.00 I biomarcatori plasmatici nella diagnosi precoce della malattia di Alzheimer 
Lorenzo Gaetani  

12.00 -12.20 Novità in tema di biomarcatori nelle malattie extrapiramidali  
Maurizio Zibetti 

12.20-12.40 Biomarcatori di prognosi nelle malattie del motoneurone  
Andrea Calvo  

12.40-13.00 Discussione         

13.00-14.00 Pranzo 
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14.00-15.30: Sessione III: Neuro-Omics: Fantascienza o Futuro Prossimo?  
Moderatori: Paola Cavalla, Marinella Clerico. 

14.00-14.30 Lettura: Big Data, AI e Digital Twin per la personalizzazione della cura  
Antonio Uccelli  

14.30-14.50 Proteomica Clinica: Piattaforme ultrasensibili per una medicina di precisione 
Roberto Furlan  

14.50-15.10 Marcatori di Sinaptopatia e strategie future di Neuroprotezione  
Federico Massa  

15.10-15.30 Discussione  

15.30 -16.50 Sessione IV: Biomarcatori & Malattie Rare a coinvolgimento periferico  
Moderatori: Marco Capobianco, Michele Dotta 

15.30-15.50 Algoritmi di indagine per il paziente con sindrome miastenica sieronegativa  
Eleonora Virgilio  

15.50-16.10 Miastenia Gravis: dal profilo anticorpale alla scelta terapeutica: come i biomarcatori 
guidano il clinico  
Fabio Della Cava  

16.10-16.30 Polineuropatie: i biomarcatori nella personalizzazione e monitoraggio del 
trattamento  
Luana Benedetti 

16.30-16.50 Discussione 

16.50-17.50 Sessione V: Tavola Rotonda – La Rete Clinica Piemontese a confronto con le nuove 
metodiche di Laboratorio         
Moderatori Cristoforo Comi, Carmelo Labate 

Il modello oncologico: esempio di personalizzazione del trattamento  
Francesco Passiglia 
 

Il problema di una tariffazione giusta e omogenea  
Daniele Imperiale 
 
Standardizzazione della fase pre-analitica e delle metodiche di analisi  
Paola Valentino 
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Variazioni o variabilità longitudinali: come orientarsi  
Marco Vercellino 
 
Analisi economica: costi e risparmi dei biomarcatori fluidi  
Rugiada Bottero 
 
Laboratorio ovunque: l’esperienza della Rete Piemontese  
Eva Milano 
 
17.50-18.00 Conclusioni e Take Home Message  
Alessia Di Sapio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



INFORMAZIONI GENERALI 

SEDE DEL CONGRESSO  
NH COLLECTION SANTO STEFANO 
Via Porta Palatina, 19 
 
PARCHEGGIO 
La struttura dispone di tre piani interrati, gestiti da Gruppo Torinese Trasporti www.comune.torino.it/gtt/ con 400 
posti auto utilizzabile a tariffa oraria. La gestione dell'ingresso e del pagamento è autonoma a cura del cliente. 
L'Hotel e il parcheggio pubblico Santo Stefano, sono all'interno della ZTL ambientale, attiva dalle ore 7.30 alle ore 
10.30, dal lunedì al venerdì. 
Gli Ospiti che raggiungono o lasciano la struttura in auto durante il suddetto orario, dovranno compilare l’apposito 
modulo per l'esenzione presso lo sportello del parcheggio, entro le ore 11.00 del giorno dell'infrazione. 
 
ISCRIZIONE  
Gratuita. Posti limitati. Iscrizione obbligatoria tramite il sito www.biomedia.net  
L’iscrizione comprende:  
•Accesso ai lavori  
•Kit congressuale completo di atti congressuali  
•Crediti ECM solo qualora il partecipante rispetti i requisiti necessari (obbligo di frequenza del congresso per 
almeno il 90% delle ore formative, firma in entrata e in uscita per ogni giorno, procedura verifica 
apprendimento/soddisfazione).  
•Attestato di presenza online. Attenzione: l'attestato di presenza sarà scaricabile on line dal partecipante post 
evento  
 
REGOLAMENTO ISCRIZIONI:  
Al sito www.biomedia.net – nella pagina dedicata all’evento - è attivo, fino ad esaurimento posti, il pulsante 
iscrizioni.  
Ad esaurimento posti disponibili la scheda di iscrizione online verrà sostituita con un messaggio di iscrizioni al 
completo; non sono previste liste d'attesa.  
La modalità online sopra indicata è l'unica prevista, non potranno quindi essere accettate iscrizioni telefoniche, 
tramite fax e/o email.  
 
CREDITI ECM  
Il corso è accreditato da Biomedia Provider n. 148, presso il Programma Nazionale di Educazione Continua in 
Medicina del Ministero della Salute per le seguenti categorie professionali: Medico Chirurgo. Infermiere, Biologo, 
Tecnico di Neurofisiopatologia 
Discipline: neurologia, radiodiagnostica 
N. Evento ECM: in fase di accreditamento 
N. Crediti: in fase di accreditamento 
 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.comune.torino.it/gtt/
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Per avere diritto ai crediti è necessario  
-aver frequentato il 90% dell’attività formativa dell’evento  
- aver firmato a inizio e fine di ogni giornata  
- aver compilato il questionario di apprendimento disponibile al sito https://elearning.biomedia.net dal 30 gennaio 
al 1 febbraio 2027 
 
Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sarà possibile scaricare direttamente dal sito il 
proprio attestato ECM.  
Come da Comunicato Agenas del 23 giugno 2014, si specifica inoltre che è possibile effettuare una sola (e non 
ripetibile) compilazione del test di verifica in modalità on-line. Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/  
Si rammenta al partecipante che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di riferimento 2025 - 
2027 acquisibili mediante invito da sponsor è di 1/3.  
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE  
Tutti i partecipanti regolarmente iscritti avranno diritto ad un attestato di partecipazione. L’attestato non verrà 
consegnato in modalità cartacea ma dovrà essere stampato dal partecipante a partire dal giorno di chiusura 
dell’evento nell’area https://elearning.biomedia.net  
Per richiedere le credenziali di accesso, se smarrite, si prega di utilizzare la funzione di RECUPERA PASSWORD.  
 
CANCELLAZIONI E RIMBORSI  
L’evento è gratuito, pertanto non è previsto il rimborso della quota di iscrizione; in qualsiasi momento è comunque 
possibile sostituire il nominativo dell’iscritto inviando una comunicazione all’indirizzo convegni@biomedia.net  
Non è previsto il rimborso di eventuali spese sostenute per gli aspetti logistici (pernottamento e viaggio). 

 
Segreteria Organizzativa 
Biomedia srl 
Via Libero Temolo 4 – 21026 Milano 
convegni@biomedia.net 

 
 
 

 


