
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Marco Capobianco,
Roberto Cavallo, 
Daniele Imperiale

1° INCONTRO DI
NEUROIMMUNOLOGIA 
ASL CITTÀ DI TORINO
6 novembre 2026, Torino

BOARD SCIENTIFICO
Davide Bertuzzo, Alessandra Giai Via,
Eva Milano, Paola Richiardi, Valeria
Studer, Marta Tangari, Elena Torre

Provider ECM e Segreteria Organizzativa
Staff P&P Srl - Provider ECM n. 1038 - Via Roma n.14 - 12016 Peveragno (CN)
+39 370 348 3379 - info@staffpep.com - www.staffpep.com

MBC-1 Via Nizza 52 Torino

Con il patrocinio di:

Richiesto patrocinio ASL Città
di Torino, SIN, SNO, AINI



ABSTRACT
Il crescente avanzamento delle conoscenze in neuroimmunologia ha determinato
un significativo cambiamento nella diagnosi e nella gestione delle patologie
neurologiche a patogenesi immunomediata, in particolare nell’ambito delle malattie
rare. Entità cliniche quali encefaliti autoimmuni, sindromi demielinizzanti atipiche e
altre condizioni anticorpo-mediate richiedono un elevato livello di competenza
specialistica, un aggiornamento continuo e un approccio multidisciplinare integrato.

In tale scenario, risulta fondamentale promuovere percorsi formativi dedicati,
finalizzati a migliorare le competenze dei professionisti sanitari nella diagnosi
precoce, nella gestione clinica e nell’appropriatezza terapeutica. Parallelamente, la
creazione e il consolidamento di reti specialistiche rappresentano uno strumento
essenziale per favorire la condivisione di conoscenze, l’accesso uniforme alle
tecnologie diagnostiche avanzate e alle terapie innovative, nonché per garantire
continuità assistenziale ai pazienti affetti da patologie neuroimmunologiche.

Il presente evento ECM si propone di fornire un aggiornamento basato sulle più
recenti evidenze scientifiche, promuovendo il confronto tra esperti e discenti.
L’obiettivo è quello di migliorare la qualità dell’assistenza, ottimizzare i percorsi
diagnostico-terapeutici e rafforzare la collaborazione tra centri, nell’ottica di una
presa in carico sempre più efficace e omogenea del paziente neuroimmunologico.
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PROGRAMMA
08:30

09:00

Registrazione partecipanti

Saluto autorità e presentazione del programma

Le malattie rare in neuroimmunologia I sessione Moderatori: Dario Roccatello (Torino), Giovanna Vaula (Ciriè)

09:30

09:55

10:20

10:45

11:00

CLIPPERS/SLIPPERS, MERS e SREAT - Federica Azzolini (Isernia)

Neurosarcoidosi e Neuro-Behcet - Giorgia Maniscalco (Napoli)

NORSE ed epilessia autoimmune - Laura Mirandola (Torino)

Discussione

Pausa caffè

Aggiornamento sulle Encefaliti autoimmuni II sessione Moderatori: Luca Ambrogio (Cuneo) , Cristoforo Comi (Novara)

11:30

11:55

12:20

12:45

13:00

AE non paraneoplastiche - Matteo Gastaldi (Pavia)

AE mimics - Sara Mariotto (Verona)

Terapia: dall’attacco acuto alle strategie disease-modifying - Elia Sechi (Sassari)

Discussione

Lunch Time

Sclerosi Multipla III sessione Moderatori: Paola Cavalla (Torino), Alessia Di Sapio (Orbassano)

14:00

14:25

14:50

15:15

Aggiornamento da ACTRIMS/ECTRIMS 2026 - Mara Rocca (Milano)

Applicazione dei nuovi criteri diagnostici: “vantaggi e svantaggi” - Nicola De
Rossi (Montichiari) 

La consensus italiana sui vaccini - Andrea Calcagno (Novara)

Discussione

Gruppo Regionale NMOSD/MOGAD IV sessione Moderatori: Marinella Clerico (Torino), Carmelo Labate (Pinerolo)

15:30 Tavola rotonda “Scenari clinici complessi e algoritmo terapeutico: dalla diagnosi
precoce alle strategie terapeutiche avanzate”

17:00

Maria Concetta Tinebra (Asti), Maria Federica Grasso (Cuneo), Eleonora Virgilio
(Orbassano), Cristian Perrone (Torino), Massimo Barra (Ivrea), Delfina Ferrandi
(Alessandria), Marta Tangari (Torino), Alessandra Giai Via (Torino), Carlo Civardi (Vercelli)

Conclusioni e test ECM



La presa in carico della persona in
Neuroimmunologia 

14:00

14:30

14:50

15:10

15:30

15:50

Lettura magistrale: Evoluzione di cura in neuroimmunologia: dall'osservazione del
paziente alla sua gestione attiva Fabio Della Cava (Imperia)

Che cosa c’è da sapere su: farmaci anti-CD20 e anti-CD19 - Daniela Cariola (Torino)

Che cosa c’è da sapere su: farmaci anti-complemento - Maria Domenica Muscetta
(Torino)

Che cosa c’è da sapere su: farmaci anti-riciclo delle immunoglobuline - Manuela
Siciliano (Orbassano)

La “Care Unit” di Neuroimmunologia - Valeria Studer (Torino)

Discussione

SESSIONE PARALLELA

ABSTRACT
Un convegno sulla neuroimmunologia risponde alla crescente complessità delle patologie
neurodegenerative e infiammatorie a genesi immunitaria (come la Sclerosi Multipla o la
Neuromielite Ottica). L'evoluzione delle terapie avanzate e dei farmaci immunomodulanti
richiede un aggiornamento costante per una gestione clinica e farmacologica sicura,
tempestiva e personalizzata. In questo scenario, l'infermiere rappresenta l'anello di
congiunzione fondamentale tra il team multidisciplinare, il paziente e le Associazioni
Pazienti. La sinergia con il Terzo Settore è cruciale per garantire la continuità assistenziale
ospedale-territorio, promuovere l'empowerment e l'aderenza terapeutica della persona
assistita e offrire un supporto socio-assistenziale integrato che vada oltre la semplice
presa in carico clinica.

PROGRAMMA

Ruolo del terzo settore nella gestione della persona con malattia neuroimmunologica 
Moderatori: Ombretta Mercante (Torino), Paola Richiardi (Torino)

16:00

16:15

16:30

16:45

17:00

AISM - Mario Battaglia (Genova)

AISIDIR - Elisa Elmi (Torino)

SUMAIRA - Foundation Elena Damiani

Discussione

Conclusioni e test ECM

EVENTO n. 1038 – 492841 
[Evento accreditato per  infermieri, biologi, psicologi, tecnici di laboratorio, tecnici di neurofisiopatologia]

Registrazione dei partecipanti13:30

La neuroimmunologia oggi: fondamenti, nuove sfide e ruolo dell’infermiere
Moderatori: Marco de Mattei (Moncalieri), Fabiano Zanchi (Torino)



INFO UTILI

Sede: MBC-1 Via Nizza 52 Torino

Aula Keplero per sessione Medici
Aula Eraclito per sessione parallela

SEDE EVENTO

Staff P&P Srl – Provider ECM n. 1038
Via Roma n. 14 – 12016 Peveragno (CN)
+39 370 348 3379 – info@staffpep.com – www.staffpep.com

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

L’EVENTO È REALIZZATO CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

L’evento consente l’acquisizione di n. 7 Crediti ECM per medici.
L’evento parallelo consente l’acquisizione di n. 4 Crediti ECM per infermieri, biologi,
psicologi, tecnici di laboratorio, tecnici di neurofisiopatologia.
Ai fini dell’acquisizione dei Crediti ECM è indispensabile la presenza effettiva al 90% della
durata complessiva dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di
valutazione dell’apprendimento.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

OBIETTIVO FORMATIVO: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere.

L'iscrizione al congresso è gratuita e limitata ad un massimo di 100 partecipanti per l'evento
medici e di 100 partecipanti per la sessione parallela.

Può essere effettuata online all’indirizzo www.staffpep.com, nella sezione PROSSIMI
EVENTI.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
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